NORI T U RA Convegno a posti limitati,
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L'infortunio sportivo: certezze e innovazione

29-30 MAGGIO 2025

FIERA DI RIMINI - RIMINIWELLNESS 2025

LA QUOTA DI ISCRIZIONE COMPRENDE:

» Partecipazione al convegno il 29 e il 30 Maggio 2025
 Rilascio di crediti ECM (per le Professioni Sanitarie)
* Cena del 29 Maggio 2025

* Biglietto di ingresso a RiminiWellness 2025
valido per 4 giorni

, 29 — 01 2025
INIWELLNESS | 29 — 01 2025
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PROGRAMMA PRIMA GIORNATA

14:00 -14:10

14:10 -14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:10

15:10 - 15:40

15:40 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 16:50

16:50 - 17:10

17:30 - 18:00

Saluti iniziali

L'approccio all'infortunio sportivo - M. Bigoni

Principali infortuni sportivi e primo soccorso
dell’atleta infortunato - D. Mozzone

Ecografia vs Risonanza Magnetica nelle lesioni
muscolari dell'atleta - P. Minafra

Prevenzione e gestione degli infortuni nell’atleta: una
prospettiva osteopatica - C. Castagna, G. Consorti

La Termografia nell'infortunio muscolo-scheletrico
- R. Levrini

Coffee break

Test per la prevenzione degli infortuni muscolo-
scheletrici - S. Borgonovo

Caso clinico e fisioterapia - M. Marello

Valutazione cardiopolmonare nel post infortunio
- G. Foglia

Tavola Rotonda

RAMINIWELLNESS 29 — 01 2025
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PROGRAMMA SECONDA GIORNATA

10:00 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

13:50 - 14:20

Introduzione alla giornata

La forza nella prevenzione e nella gestione
dell'infortunio - C. Voltolini

Prevenzione infortuni e nutrizione - J.P. Perret

Analisi della composizione corporea e infortuni: il
contributo delle tecnologie avanzate

Caso clinico infortunio e gestione nutrizionale
- E. Macciantelli

Genetica, epigenetica e microbiota intestinale per la
gestione, la cura e I'ottimizzazione della performance
nell'atleta professionista - M. Cerboneschi

Coffee break

L'utilizzo dei dati e delle tecnologie sul campo
- F. Vittadini, M. Porta

Utilizzare la tecnologia per proteggere il
calciatore moderno - N. Cavallo

Approccio psicologico agli infortuni sportivi
- R. Greco

La mente dell’atleta - M. Soragna

Tavola Rotonda
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FACULTY

MARCO
BIGONI

SIMONE
BORGONOVO

CARMINE
CASTAGNA

NICOLO
CAVALLO

MATTEO
CERBONESCHI

GIACOMO
CONSORTI

GERARDO
FOGLIA

ROBERTO
GRECO

RICCARDO

LEVRINI

IWELLNESS

NESS EXPERIENCE SHOW

Primario Universitario della Clinica Ortopedica e Traumatologica di Ponte San
Pietro

Massofisioterapista e Osteopata

Osteopata e Direttore dell'Istituto Superiore di Osteopatia

Founder Noisefeed

PhD Biotecnologo, Chief Executive Officer c/o Next Genomics, esperto di
biologia molecolare e genomica

Osteopathy Track and Field Division, Istituto Superiore di Osteopatia, Milan,
Italy

Cardiologo e Medico dello Sport, CPET per il Return to Play

Psicologo dello Sport e Mental Coach della Nazionale Italiana di Snowboard
Freestyle

Fisioterapista e Responsabile della Fisioterapia per la Prima Squadra del
Modena Calcio FC

29 — 01 2025
MAG GIU 5%




FACULTY

ENRICO Dietista, Responsabile della nutrizione per la Prima Squadra Cremonese FC,

MACCIANTELLI consulente FISG e FISI

MARIA S
MARELLO Fisioterapista FIDAL

PAOLO _ _ o
MINAFRA Radiologo e Direttore Sanitario Prima Squadra Modena FC

DANIELE
MOZZONE

Medico dello Sport e Direttore Sanitario Prima Squadra Torino FC

JEAN PAUL
PERRET

Dietista e Nutrizionista, Nutritionist Israel Premier tech Pro Cycling Team

Sport Science Prima Squadra Venezia FC

MATTEO

SORAGNA Cestista e Medaglia di Argento ad Atene 2004

FILIPPO Head of Medical Staff Venezia FC, Physical and Rehabilitation Medicine
VITTADINI Specialist

CARLO

Preparatore Fisico Germani Brescia

VOLTOLINI

IWELLNESS 29 — 01 2025
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QUOTA DI ISCRIZIONE AL CONVEGNO:

QUOTA STANDARD € 220

» Accesso agli spazi congressuali

Accesso agli spazi fieristici di RiminiWellness
Attestato di partecipazione

n.1cena

n. 2 coffee break

AGEVOLAZIONI

* Quota diiscrizione ridotta a € 190 anziché € 220 per chi si
iscrive entro il 13 aprile 2025
« € 220 dal 14 aprile al 28 maggio 2025 - NON sono previste

vendite on site
E | E

COORDINATORE SCIENTIFICO PROVIDER E SEGRETERIA

N@RITURA e

We fuel your brain

Modalita diiscrizione

Inquadra il OR code
OPPURE clicca sul seguente link
https://uqr.to/1zlhm

"

PARTNERSHIP E PATROCINI

ITALIAN

RIMINIWELLNESS EXHIBITION
THE WELLNESS EXPERIENCE SHOW gﬁ?t‘jﬂg
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. GFF
@ offidec CIRCLE

Per informazioni: info@noritura.com | +39 340 843 2030



https://extras.iegexpo.it/extras_it/corso-di-formazione-ecm-per-nutrizionisti.html
mailto:info@noritura.com

